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गृह िवज्ञान

(Hindi and English versions)

समय : तीन घण्‍टे 15 िमनट पणूार्कं : 70
Time : 3 Hours, 15 Minutes Maximum Marks : 70
नोट : पर्ारम्‍भ के 15 िमनटपरीक्षािथर्योंको पर्श्‍नपतर् पढ़ने के िलए िनधार्िरत
हैं ।
Note : First 15 minutes are allotted for the candidates to read the ques-
tion paper.
िनदᆹश :

(i) सभी पर्श्‍न अिनवायर् हैं ।
(ii) पर्श्‍न संख्‍या 1 से 4 बहुिवकल्‍पीय हैं । पर्श्‍न संख्‍या 5 से 10 अित लघु

उ⢗रीय हैं , इनमें से पर्त्‍येक का उ⢗र अिधकतम 25 शब्‍दों में िलिखए।
पर्श्‍न संख्‍या 11 से 15लघु उ⢗रीयहैं , इनमें से पर्त्‍येकका उ⢗रअिधकतम
50शब्‍दों में तथा पर्श्‍न संख्‍या 16 से 18 दीघर् उ⢗रीय हैं , इनमें से पर्त्‍येक
का उ⢗र 100 शब्‍दों के अन्‍तगर्त दीिजए।

(iii) सभी पर्श्‍नों के िलये िनधार्िरत अंक उनके सम्‍मुख अंिकत हैं ।

Instructions :

(i) All questions are compulsory.

(बहुिवकल्‍पीय पर्श्‍न)
(Multiple Choice Type Questions)
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1. िनम्‍निलिखत पर्श्‍नों में से सही उ⢗र िलखकर अपनी उ⢗र-पुिस्‍तका में
िलिखए :
Choose and write the correct answers of the following questions in your
answer-book :

(क) कायर् को पर्भािवत करते हैं 1

(i) िशक्षा एवं स्‍वास्‍थ्‍य
(ii) आयु और िलंग

(iii) अवसर की उपलब्‍धता
(iv) इनमें से सभी

a) Which of the following affect(s) work ? 1

(i) Education and health
(ii) Age and sex

(iii) Availability of opportunities
(iv) All of these

(ख) कायर् व्‍यवस्‍था के साधन हैं 1

(i) रुिच
(ii) ज्ञान

(iii) शिक्‍त
(iv) इनमें से सभी

b) Source(s) of work management is/are 1

(i) interest
(ii) knowledge

(iii) power
(iv) all of these

(ग) िनम्‍न में से कौन आजीिवका की शरे्णी में आता है ? 1

(i) डाक्‍टर
(ii) िशक्षक

(iii) इंजीिनयर
(iv) इनमें से सभी

c) Which of the following come(s) under the category of livelihood
? 1

(i) Doctor
(ii) Teacher

(iii) Engineer
(iv) All of them
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(घ) उद्यिमता के लक्षण हैं 1

(i) कड़ी मेहनत की इच्‍छा

(ii) उत्‍पादकता को बढ़ाना

(iii) किठन मुद्दों से िनपटने की
योग्‍यता

(iv) इनमें से सभी

(ङ) रक्‍तअल्‍पता ............ की कमी से होती है। 1

(i) लौह तत्‍त्‍व
(ii) िवटािमन

(iii) आयोडीन
(iv) कैिल्‍सयम

1. (क) आई०एस०आई० िनम्‍न में से िकसका मानक है ? 1

(i) कम्‍पनी
(ii) के्षतर्ीय

(iii) राष्‍ट्रीय
(iv) अंतरार्ष्‍ट्रीय

(ख) भोजन के िबगड़ने या नष्‍ट होने के िलए कौन एक कारण है ? 1

(i) कीड़ों का आक्रमण
(ii) भंडारण में अनुपयुक्‍त ताप
(iii) ऑक्‍सीजन और नमी का

अिधक पर्भाव
(iv) इनमें से सभी

(ग) कौन-सा बाल गृह नहीं है ? 1

(i) पयर्वेक्षण गृह
(ii) बाल मनोरंजन केन्‍दर्

(iii) िवशेष गृह
(iv) िकशोर बाल गृह

(घ) िकसी समाज की मलू इकाई होती है 1

(i) समाज
(ii) पिरवार

(iii) राष्‍ट्र
(iv) व्‍यिक्‍त

(ङ) िसल्‍क के कपड़े का गुण है 1

(i) मुलायम
(ii) चमकदार

(iii) पतला
(iv) इनमें से सभी
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a) ISI is standard of which of the following ? 1

(i) Company
(ii) Regional

(iii) National
(iv) International

b) Spoiling of food is caused by 1

(i) Insect infestation
(ii) Unsuitable temperature of

storage

(iii) Excess effect of oxygen or
moisture

(iv) All of these

c) Which of the following is not child home ? 1

(i) Observatory home
(ii) Child entertainment centre

(iii) Special home
(iv) Juvenile home

d) Unit of a society is 1

(i) Society
(ii) Family

(iii) Nation
(iv) Person

e) Quality of silk clothes is 1

(i) Soft
(ii) Shiny

(iii) Thin
(iv) All of them

2. (क) लालऔर पीला रंग िमलाने पर बनता है 1

(i) नारंगी
(ii) पीला

(iii) गुलाबी
(iv) नीला

(ख) कुटूिरयर िकसे कहते हैं ? 1

(i) पिरधान िनमार्ता/पुरुष िडजाइनर
(ii) पिरधान िनमार्ता/स्‍तर्ी िडजाइनर

(iii) पिरधान व्‍यापारी
(iv) इनमें से कोई नहीं

(ग) एगमाकर् िकससे सम्‍बंिधत है ? 1
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(i) ऊन की शुद्धता से
(ii) कृिष उत्‍पाद से
(iii) मलू्‍यवान धातुओं की शुद्धता

से
(iv) पयार्वरण अनुकूल वस्‍तुओं से

(घ) िनम्‍निलिखत में से कौन-सा उपभोक्‍ता की समस्‍याओं से संबंिधत है
? 1

(i) िमलावट
(ii) अिधक कीमत

(iii) खराब गुणव⢗ा
(iv) इनमें से सभी

(ङ) िनम्‍निलिखत में से कौन गृह व्‍यवस्‍था िवभाग का कािमर्क नहीं है ?
1

(i) लाबी पर्बंधक
(ii) रखरखाव कायर्कारी

(iii) पयर्वेक्षक
(iv) पुष्‍प उत्‍पादक / माली

a) Mixing of red and yellow colours makes 1

(i) Orange
(ii) Yellow

(iii) Pink
(iv) Blue

b) Who is called couturier ? 1

(i) Male dressmaker / designer
(ii) Female dressmaker / de-

signer

(iii) Apparel merchant
(iv) None of them

c) Agmark is related to 1

(i) Purity of wool
(ii) Agricultural product

(iii) Purity of precious metals
(iv) Environment-friendly goods

c) Which of the following is not a personnel of the house-keeping
department ? 1
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(i) Lobby manager
(ii) Executive of maintenance

(iii) Supervisor
(iv) Gardener

3. (क) िडजाइन के िसद्धान्‍त में शािमल नहीं है 1

(i) अनुपात
(ii) लय

(iii) संतुलन
(iv) सामंजस्‍य

(ख) होटल का केन्‍दर् िबन्‍दु होता है 1

(i) मुख्‍य कायार्लय
(ii) बेल कप्‍तान

(iii) पयर्वेक्षक
(iv) एजेन्‍ट

(ग) संचार माध्यमों में शािमल है 1

(i) रेिडयो
(ii) समाचार पतर्

(iii) टी०वी०
(iv) इनमें से सभी

(घ) जनसम्‍पकर् के कायो र्ं में शािमल है 1

(i) जनसम्‍पकर् नीित
(ii) वक्‍तव्‍यतथापरे्स िवज्ञिप्‍तयां

(iii) पर्चार
(iv) इनमें से सभी

(ङ) िनम्‍न में से कौन एक शर्वण कौशल का भाग नहीं है ? 1

(i) रूप
(ii) समझना

(iii) पर्ितिक्रया
(iv) सुनना

(अित लघु उሧरीय पर्श्‍न)
(Very Short Answer Type Questions)

5. (क) कायर् िकसे कहते हैं ?
(ख) नौकरी और जीिवका के रूप में कायर् की चचार् करें ।
a) What is called work ?
b) Discuss work in the form of job and livelihood.
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6. (क) पिरवार का महत्‍त्‍व िलिखए।
(ख) एस० ओ० एस० बालगृह िकसे कहते हैं ?
a) Explain the importance of family.
b) What is SOS child home ?

7. (क) अित-पोषण के कारण िलिखए।
(ख) अल्‍प-पोषण िकसे कहते हैं ?
a) Write the causes of overnutrition.
b) What is called undernutrition ?

8. (क) पर्ारिम्‍भक बाल्‍यावस्‍था की देखरेख संके्षप में समझाइए।
(ख) पर्ाथिमक रंग (कलर) िकन्‍हें कहते हैं ?
a) Briefly explain early childhood care.
b) What are called primary colours ?

9. (क) फैशन व्‍यापार िकसे कहते हैं ?
(ख) अितिथ चक्र की दो अवस्‍थाएं िलिखए।
a) What is called fashion business ?
b) Write two stages of guest cycle.

10. (क) सैरगाह (िरजाटर्) क्‍या है ?
(ख) चार जनसंचार माध्यम के नाम िलिखए।
a) What is resort ?
b) Write the names of four communication media.

(लघु उሧरीय पर्श्‍न)
(Short Answer Type Questions)

11. पर्ारिम्‍भक बाल्‍यावस्‍था की मुख्‍य िवशेषतायें क्‍या होती हैं ? िकन्‍हीं चार
के बारे में िलिखए। 4
What are the main features of early childhood ? Write about any
four. 4

12. आहार के पर्कार बताइए। 4
Write about the types of diet. 4
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13. अपिमशर्ण और संदषूण िकसे कहते हैं ? 4
What are called adulteration and contamination ? 4

14. डे केयर की उपयोिगता समझाइये। 4
Explain the usefulness of daycare. 4

15. होटल में पर्मुख कायार्लय का महत्‍त्‍व संके्षप में बताइए। 4
Briefly describe the importance of head office in a hotel. 4

(दीघर् उሧरीय पर्श्‍न)
(Long Answer Type Questions)

16. भारत में पोषण संबंधी समस्‍याओं के बारे में िलिखए। 6

अथवा / OR

खाद्य पदाथर् क्‍यों खराब होते हैं ? इन्‍हें बचाने के पर्यास िलिखये। 3 + 3

Write about the problems related to nutrition in India. 6

OR

Why does food get spoiled ? Write ways to prevent it. 3 + 3

17. बच्‍चों, युवाओं और वृद्धजनों के िलए सहायक सेवाओं की चचार् कीिजए।
6

अथवा / OR

िशशु देखभाल केन्‍दर् क्‍या होता है ? ये क्‍या सुिवधाएँ पर्दान करते हैं ?
3 + 3

Discuss support services for children, youth and elderly people. 6

OR

What is childcare centre ? What facilities does it provide ? 3 + 3

18. जन सम्‍पकर् के क्‍या िसद्धान्‍त हैं ? िवस्‍तार से समझाइये। 6

अथवा / OR
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पर्स्‍तुितकरणकौशल के िवषयमें आपक्‍याजानती हैं ? संके्षपमें िलिखए।
6
What are the principles ofmass communication ? Explain in detail.
6

OR

What do you understand by presentation skill ? Write in brief. 6

आप UPBoardHub पर अपने Recent पेपर को भेज कर 10₹–20₹ पर्ित
पेपर Reward पा सकते हैं
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