
नाम: अनुक्रमांक:

वािषर्क परीक्षा-2025
कक्षा - 9
गृह िवज्ञान

समय : 3 घण्‍टे 15 िम. पणूाᆾक : 100
नोट :

(i) पर्ारम्‍भ के 15 िमनट परीक्षािथर्यों को पर्श्‍न-पतर् पढ़ने के िलए
िनधार्िरत हैं ।

(ii) सभी पर्श्‍नअिनवायर् हैं । पर्त्‍येक पर्श्‍न के िनधार्िरत अंक उनके
सम्‍मुख अंिकत हैं ।

(iii) पर्श्‍न संख्‍या 1 से 20 तक बहुिवकल्‍पीय पर्श्‍न हैं िजनका उ⢗र
चुनकर ओ०एम०आर० शीट में गोला करके भरें ।

(बहुिवकल्‍पीय पर्श्‍न)
1. रक्‍त के िनमार्ण के िलएआवश्‍यकता होती है। 1

(A) लौह तत्‍त्‍व
(B) ताँबा

(C) कोबाल्‍ट
(D) ये सभी

2. िवश्‍व स्‍वास्‍थ्‍य िदवस मनाया जाता है। 1

(A) 27 मई को
(B) 5 जनू को

(C) 7 अपरै्ल को
(D) 15 जनू को

3. वस्‍तर् आवश्‍यकता है। 1

(A) आकिस्‍मक
(B) िवलािसता

(C) अिनवायर्
(D) आरामदायक
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4. ड्रा सीट होती है। 1

(A) मोमजामा
(B) रबरशीट

(C) छोटी सफेद चादर
(D) कम्‍बल

5. िवटािमन C की कमी से होने वाला रोग है। 1

(A) रतौंधी
(B) स्‍कवी र्

(C) बेरी-बेरी
(D) सखूा रोग

6. डब्‍ल्‍य.ूएच.ओ. का संबंध है। 1

(A) देश के स्‍वास्‍थ्‍य से
(B) िवश्‍व के स्‍वास्‍थ्‍य से

(C) गर्ामीणॉ के स्‍वास्‍थ्‍य से
(D) पर्देश के स्‍वास्‍थ्‍य से

7. सन्‍तुिलतआहार में उपयुक्‍त मातर्ा में होते हैं । 1

(A) िवटािमन
(B) पर्ोटीन

(C) काबो र्ज वसा
(D) ये सभी

8. गृह व्‍यवस्‍था के साधन हैं । 1

(A) भौितक
(B) मानवीय

(C) सावर्जिनक
(D) ये सभी

9. ितर्फला गुणकारी है। 1

(A) खाँसी में
(B) कान ददर् में

(C) िसर ददर् में
(D) कब्‍ज में

10. िफटकरी उपयोगी है। 1
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(A) दस्‍त में
(B) खाँसी में

(C) रक्‍तसर्ाव रोकने में
(D) ये सभी

11. कायर् व्‍यवस्‍थां को संतुिलत करने के कारक हैं । 1

(A) पािरवािरकआय
(B) आपसी सहयोग

(C) कायर् िवभाजन
(D) ये सभी

12. लू लगने पर देना चािहए। 1

(A) आम का पन्‍ना
(B) फलों का रस

(C) सिब्‍जयों का सपू
(D) बेल का रास

13. आकिस्‍मक घटना के समय पर्ाथिमक िचिकत्‍सा दी जाती है। 1

(A) अल्‍पकालीन
(B) दीघर्कालीन

(C) तत्‍काल
(D) ये सभी

14. गृह िवज्ञान है। 1

(A) िवज्ञान
(B) कला

(C) कला तथा िवज्ञान
(D) इनमें से कोई नहीं

15. िकसी वस्‍तु के जलने से कौन सी गैस िनकलती है। 1

(A) ऑक्‍सीजन
(B) काबर्नडाई ऑक्‍साइड

(C) नाइट्रोजन
(D) उपयुर्क्‍त सभी

16. ध्विन पर्दषूण होता है। 1

(A) वाहनों से
(B) लाउडस्‍पीकर से

(C) वनों से
(D) िकसी से नहीं
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17. पर्कृित में ऑक्‍सीजन का संतुलन बनाए रखते हैं । 1

(A) मनुष्‍य
(B) कीट-पतंगे

(C) वन्‍य जीव
(D) पेड़-पौधे

18. चेचक के िवषाणु का क्‍या नाम है? 1

(A) एण्‍टअमीबा
(B) बािरयोला वायरस

(C) िविबर्यो कालेश
(D) ये सभी

19. वस्‍तर् की सबसे छोटी इकाई है। 1

(A) तन्‍तु
(B) कपड़ा

(C) नायलान
(D) कोई नहीं

20. पट्िटयाँ िकतने पर्कार की होती हैं । 1

(A) दो
(B) तीन

(C) चार
(D) पाँच

(अितलघू उሧरीय पर्श्‍न)
21. गृह-व्‍यवस्‍था की पिरभाषा बताइए। 2
22. जनस्‍वास्‍थ्‍य से क्‍या तात्‍पयर् है? 2
23. वायु द्वारा फैलने वाले रोगों के नाम िलिखए। 2
24. जल पर्दषूण के कारण िलिखए? 2
25. सतूी वस्‍तर् िकस तन्‍तु से पर्ाप्‍त िकया जाता है। 2
26. पर्ाथिमक िचिकत्‍सा के उदे्दश्‍य बताइए। 2

(लघሧूरीय पर्श्‍न)
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27. गृह कायो र्ं की योजना बनाने से क्‍या लाभ है? 4
28. पिरचािरका में िकन गुणों का होना आवश्‍यक है? 4
29. शख्‍या घाव क्‍या है? 4
30. पर्ाथिमक िचिकत्‍सा के िसद्धान्‍त िलिखए। 4
31. गृह िवज्ञान के के्षतर् को िलिखए। 4

(दीघर्उሧरीय पर्श्‍न)
32. कुपोषण िकसे कहते हैं ? इससे होने वाली बीमािरयों का वणर्न

कीिजए। 6

अथवा

संवातन िकसे कहते हैं ? संवातन के िसद्धान्‍तों का वणर्न कीिजए।
33. क्षयरोगहोने केकारण िलिखए। इसकेलक्षणऔरउपाय िलिखए।

6

अथवा

गृह व्‍यवस्‍था के िविभन्‍न संस्‍थान बताइए।
34. पयार्वरण पर्दषूण क्‍या है? इसके पर्कारों का वणर्न कीिजए। 6

अथवा

िवटािमनहमारे स्‍वास्‍थ्‍य के िलएक्‍योंआवश्‍यकहैं ? इसकेपर्कार
को िवस्‍तार िलिखए।

नोट : आप UPBoardHub पर अपने Recent पेपर को भेज कर
10₹-20₹ पर्ित पेपर Reward पा सकते हैं ।
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