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समय : तीन घण्‍टे 15 िमनट पणूाᆾक : 70

नोट :
पर्ारम्‍भ के 15 िमनट परीक्षािथर्यों को पर्श्‍नपतर् पढ़ने के िलए िनधार्िरत
हैं ।

Note: First 15 minutes are allotted for the candidates to read the ques-
tion paper.
िनदᆹश :
(i) सभी पर्श्‍न अिनवायर् हैं ।
(ii) पर्श्‍न संख्‍या 1 से 4 बहुिवकल्‍पीय हैं । पर्श्‍न संख्‍या 5 से 10 अित लघु

उ⢗रीय हैं , िजनमें से पर्त्‍येक का उ⢗र अिधकतम 25 शब्‍दों में िलिखए।
पर्श्‍न संख्‍या 11 से 15लघु उ⢗रीयहैं , िजनमें से पर्त्‍येकका उ⢗रअिधकतम
50 शब्‍दों में तथा पर्श्‍न संख्‍या 16 से 18 दीघर् उ⢗रीय हैं , िजनमें से
पर्त्‍येक का उ⢗र अिधकतम 100 शब्‍दों के अन्‍तगर्त दीिजए।

(iii) सभी पर्श्‍नों के िलये िनधार्िरत अंक उनके सम्‍मुख अंिकत हैं ।
Instructions:
(i) All questions are compulsory.
(ii) Question Nos. 1 to 4 areMultiple Choice Type. Question Nos. 5 to

10 are Very Short Answer Type to be answered in amaximum of 25
words each. Question Nos. 11 to 15 are Short Answer Type to be
answered in a maximum of 50 words each and Question Nos. 16 to
18 are Long Answer Type which are to be answered in a maximum
of 100 words each.

(iii) Marks allotted to the questions are mentioned against them.
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(बहुिवकल्‍पीय पर्श्‍न)
(Multiple Choice Type Questions)

1. िनम्‍निलिखत पर्श्‍नों में से सही उ⢗र छाँटकर अपनी उ⢗र-पुिस्‍तका में
िलिखए :

(क) िकसी भी कायर् को करने के िलए व्‍यिक्‍त में कौन से िविशष्‍ट गुण होने
चािहए ? 1

(i) िशक्षा
(ii) पिरशर्म
(iii) पर्ितभा व कौशल
(iv) इनमें से सभी
What specific qualities should a person have before doing any work?
1

(i) Education
(ii) Labour
(iii) Talent and skill
(iv) All of these

(খ) कायर् व्‍यिक्‍त को पर्दान करता है : 1

(i) पहचान
(ii) नाम
(iii) सन्‍तोष
(iv) इनमें से सभी
Work provides a person: 1

(i) Identity
(ii) Name
(iii) Satisfaction
(iv) All of these
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(গ) िनम्‍निलिखत में से तरलआहार कौन है ? 1

(i) नीबू पानी
(ii) घुटी दाल
(iii) सजूी की खीर
(iv) केला
Which of the following is a liquid diet? 1

(i) Lemonade
(ii) Blended pulses
(iii) Semolina Kheer
(iv) Banana

(घ) दधू, मांस, मछली, अण्‍डा तथा फल एवं ताजी सिब्‍जयाँ िकस खाद्य समहू
में होती हैं ? 1

(i) स्‍वास्‍थ्‍यवधर्क समहू
(ii) शरीर को ताप देने वाले
(iii) शरीर के िलये हािनकारक
(iv) इनमें से कोई नहीं
Milk, meat, fish, eggs, fruits and vegetables come under which food
group? 1

(i) Healthy food group
(ii) Body warmer group
(iii) Harmful for body
(iv) None of these

(ङ) रतौंधी नामक रोग िकसकी कमी से होता है ? 1

(i) िवटािमन ए
(ii) िवटािमन सी
(iii) िवटािमन के
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(iv) िवटािमन बी
Night blindness is caused by the deficiency of: 1

(i) Vitamin A
(ii) Vitamin C
(iii) Vitamin K
(iv) Vitamin B
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2.
(क) पर्ोटीन का उच्‍च स्‍तर पर्ाप्‍त होता है : 1

(i) आलू में
(ii) दधू में
(iii) दालों में
(iv) सेब में
High level of protein is obtained in: 1
(i) Potato
(ii) Milk
(iii) Pulses
(iv) Apple

(খ) िसल्‍क के कपड़े का गुण है : 1
(i) पतला
(ii) मुलायम
(iii) चमकदार
(iv) इनमें से सभी
Property of silk cloth is: 1
(i) Thin
(ii) Soft
(iii) Shiny
(iv) All of these

(গ) िनम्‍न में से कौन-सा रंग पर्ाथिमक नहीं है ? 1
(i) लाल
(ii) हरा
(iii) पीला
(iv) नीला

5



Which of the following is not a primary colour? 1

(i) Red
(ii) Green
(iii) Yellow
(iv) Blue

(घ) होटल एक व्‍यापािरक पर्ितष्‍ठान है जो देता है : 1

(i) आवास
(ii) भोजन
(iii) अन्‍य सेवाएँ
(iv) इनमें से सभी
Hotel is a business establishment which provides: 1

(i) Shelter
(ii) Food
(iii) Other facilities
(iv) All of these

(ङ) उपभोक्‍ता है : 1

(i) वस्‍तुएँ व सेवाएँ खरीदने वाला
(ii) वस्‍तुएँ व सेवाएँ बेचने वाला
(iii) जानकारी देने वाला
(iv) इनमें से कोई नहीं
A consumer is: 1

(i) a person who buys goods and services
(ii) a person who sells goods and services
(iii) a person to provide information
(iv) none of these
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3.

(क) िवज्ञापन देने का उदे्दश्‍य है : 1

(i) जानकारी देना
(ii) खचार् करना
(iii) बचत करना
(iv) अिभनय करना
Aim of advertisement is: 1

(i) to give information
(ii) to spend money
(iii) saving
(iv) to do acting

(খ) जनसम्‍पकर् के पर्कायर् हैं : 1

(i) पर्चार करना
(ii) सम्‍बंध बनाना
(iii) जनसम्‍पकर् नीित
(iv) इनमें से सभी
Function of public communication is: 1

(i) Advertisement
(ii) To make relation
(iii) Public relation policy
(iv) All of these

(গ) अिभयान, रेिडयो, टेलीिवजन, मुदर्ण माध्यम तथा सचूना एवं संचार
पर्ौद्योिगकी िकसकी िविध है ? 1

(i) िवकास संचार
(ii) िवकास पतर्कािरता
(iii) िवकास अिभयान
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(iv) िवकास पर्ौद्योिगकी
Campaigning, radio, television, print media and information and
communication technology are method of: 1
(i) development communication
(ii) development journalism
(iii) development campaign
(iv) development technology

(घ) लगभग एक वषर् का बच्‍चा िकस पर िनभर्र रहता है ? 1
(i) भाई-बहन पर
(ii) अपनी माँ पर
(iii) अपने दादा-दादी पर
(iv) अध्यापक पर
On whom does a one year old child depend? 1
(i) On siblings
(ii) On mother
(iii) On grandparents
(iv) On teacher

(ङ) पर्ारिम्‍भक बाल्‍यावस्‍था में िशक्षा का के्षतर् होता है : 1
(i) िशशु देखभाल केन्‍दर्
(ii) नसर्री स्‍कूल
(iii) िसलाई-कढ़ाई
(iv) (i) और (ii) दोनों
The scope of education in early childhood is: 1
(i) Nursery school
(ii) Child care centre
(iii) Sewing and stitching
(iv) Only (i) and (ii)
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4.
(क) समाज की मलू इकाई होती है : 1

(i) समाज
(ii) पिरवार
(iii) राष्‍ट्र
(iv) व्‍यिक्‍त
Basic unit of society is: 1
(i) Family
(ii) Society
(iii) Nation
(iv) Individual

(খ) िवद्यालय है एक : 1
(i) संस्‍था
(ii) समाज
(iii) पिरवार
(iv) योजना
School is a/an: 1
(i) Institution
(ii) Society
(iii) Family
(iv) Scheme

(গ) िनम्‍न में कौन-सा बाल गृह नहीं है ? 1
(i) परे्क्षण गृह
(ii) बाल मनोरंजन केन्‍दर्
(iii) िवशेष गृह
(iv) िकशोर गृह
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Which of the following is not a child home? 1

(i) Observatory home
(ii) Child entertainment centre
(iii) Special home
(iv) Juvenile home

(घ) फैशन चक्र िकतने स्‍तरों में गित करता है ? 1

(i) पाँच
(ii) चार
(iii) सात
(iv) छः
In how many stages does the fashion cycle move? 1

(i) 4 (four)
(ii) 5 (five)
(iii) 6 (six)
(iv) 7 (seven)

(ङ) वस्‍तर्ों की िनयिमत धुलाई से क्‍या लाभ है ? 1

(i) वस्‍तर् साफ सुथरे रहते हैं
(ii) वस्‍तर्ों की दुगर्ंध दरू हो जाती है
(iii) व्‍यिक्‍तगत स्‍वास्‍थ्‍य में सहायता िमलती है
(iv) इनमें से सभी
Regular washing of clothes is beneficial because: 1

(i) Clothes remain clean and tidy
(ii) The bad smell of clothes goes off
(iii) Helps in personal health
(iv) All of these
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(अित लघु उሧरीय पर्श्‍न)
(Very Short Answer Type Questions)

5.

(क) नौकरी से क्‍या अिभपर्ाय है ? 1What is meant by job? 1

(খ) उद्यिमता िकसे कहते हैं ? 1What is entrepreneurship? 1

6.

(क) जन स्‍वास्‍थ्‍य पोषण िकसे कहते हैं ? 1What is public health nutrition?
1

(খ) खाद्य पर्बलीकरण का क्‍या अथर् है ? 1What is meant by food
fortification? 1

7.

(क) खाद्य जीवन (शेल्‍फ लाइफ) िकसे कहते हैं ? 1What is shelf life (food
life)? 1

(খ) पिरधान रचना में कला के िकन तीन तत्‍वों का पर्योग होता है ? 1
Which three elements of art are used in apparel design? 1

8.

(क) अस्‍पतालों में वस्‍तर्ों की धुलाई में िकस बात का िवशेष ध्यान रखा जाता
है ? 1What special care is taken in washing clothes in hospitals? 1

(খ) वलूमाकर् का िचह्न िकन वस्‍तर्ों पर िदया जाता है ? 1Which types of
clothes have Woolmark sign? 1

9.

(क) सैरगाह (िरजाटर्) क्‍या होता है ? 1What is a resort? 1

(খ) संचार को पिरभािषत कीिजए। 1 Define communication. 1
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10.

(क) जनसंचार माध्यम के चार नामों का उल्‍लेख कीिजए। 1 Mention any
four names of means of communication. 1

(খ) िवकास संचार की दो िवशेषताएँ िलिखए। 1Write two characteristics
of development communication. 1
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(लघु उሧरीय पर्श्‍न)
(Short Answer Type Questions)

11. पर्ाचीन िविध से खाद्य संरक्षण के चार उदाहरण दीिजए। 4 Give four
examples of food preservation by ancient method. 4

12. संदषूण एवं अपिमशर्ण में अन्‍तर बताइए। 4 Differentiate between
contamination and adulteration. 4

13. बाल कें िदर्त उपागम (चाइल्‍ड सेिण्‍ट्रक अपर्ोच) से क्‍या अिभपर्ाय है
? 4What is meant by child centric approach? 4

14. फैशन चक्र के िविभन्‍न स्‍तरों के बारे में संके्षप में िलिखए। 4Write
briefly the various levels of fashion cycle. 4

15. िवकास संचार तथा पतर्कािरता का महत्‍व संके्षप में िलिखए। 4Write
briefly the importance of development communication and journalism. 4
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(दीघर् उሧरीय पर्श्‍न)
(Long Answer Type Questions)

16. भारत के परम्‍परागत व्‍यवसायों का उल्‍लेख कीिजए। 6

अथवा / OR

िकसी पर्कार के कायर्, व्‍यवसाय अथवा जीिवका का चुनाव करते समय िकन
बातों का ध्यान रखना चािहए ? 6 Mention the traditional occupations of
India. 6
OR
What things should be kept in mind before choosing any type of work,
business or career? 6

17. उपभोक्‍ता के अिधकार तथा समस्‍याओं का संिक्षप्‍त वणर्न कीिजए। 6

अथवा / OR

अितिथपर्बंधन व्‍यवस्‍थामें गृह व्‍यवस्‍था िवभागकीभिूमकाका वणर्नकीिजए।
6 Briefly describe the right and problems of a consumer. 6
OR
What is the role of housekeeping section in guest management? 6

18. भारतसरकारकीसमेिकतबालक िवकास सेवा क्‍या है ? संके्षपमें िलिखए।
6

अथवा / OR

भारत में सहायक तथा िविशष्‍ट सेवाओं एवं संसाधनों की कमी के क्‍या कारण
हैं ? 6What is Integrated Child Development Service of Government of
India? Write in brief. 6
OR
What are the reasons for the deficit in associated and specific services
and resources in India? 6
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