
नाम : अनुक्रमांक :
C/5,000

अद्र्ध-वािषर्क परीक्षा, 2026-27
गृह िवज्ञान
कक्षा 9

समय : 3 घण्‍टे 15 िमनट पणूार्कं : 70
िनदᆹश—
(i) पर्ारम्‍भ के 15 िमनट परीक्षािथर्यों को पर्श्‍न-पतर् पढ़ने के िलए
िनधार्िरत हैं ।
(ii) पर्श्‍न-पतर् दो खण्‍डों में िवभािजत है—खण्‍ड-’अ’ में 20 अंक
के बहुिवकल्‍पीय पर्श्‍न हैं तथा खण्‍ड-’ब’ में 50 अंक के वणर्नात्‍मक
पर्श्‍न हैं िजसमें अित लघु उ⢗रीय, लघु उ⢗रीय एवं दीघर् उ⢗रीय—
तीन पर्कार के पर्श्‍न हैं ।

खण्‍ड-’अ’
(बहुिवकल्‍पीय पर्श्‍न)

नोट—िनम्‍निलिखतपर्श्‍नों के उሧर िदएगए िनदᆹशानुसारओएमआर
आन्‍सर शीट पर अंिकत कीिजए— 20× 1 = 20

1. गृहिवज्ञान काअध्ययनकौन-सी पद्धित पर िकयाजाता है?— (1)

(A) व्‍यावहािरक

(B) सामािजक

(C) वैज्ञािनक

(D) नैितक

2. िनम्‍न में से कौन-सा गृह-व्‍यवस्‍था का भौितक साधन है?— (1)

(A) कौशल
(B) धन

(C) वस्‍तुएँ एवं सम्‍पि⢗
(D) समय
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3. एक कुशल गृिहणी को होना चािहए— (1)

(A) अत्‍यन्‍त कठोर भाषी
(B) मृदुभाषी

(C) स्‍वयं िलप्‍त रहने वाली
(D) इनमें से सभी

4. कायर्-व्‍यवस्‍था को सफल बनाने के िलएआवश्‍यक है— (1)

(A) उिचत योजना
(B) ज्ञान

(C) पिरवारीजनों का सहयोग
(D) इनमें से सभी

5. आजकल अिधकांश पिरवार होते हैं— (1)

(A) संयुक्‍त

(B) एकाकी

(C) िमिशर्त

(D) इनमें से सभी

6. आवश्‍यकताओं को सीिमत रखने वाला पिरवार होता है— (1)

(A) सम्‍पन्‍न

(B) सुखी

(C) दुःखी

(D) मध्यम

7. सबसे अिधक सुखी होता है— (1)

(A) धनी व्‍यिक्‍त
(B) मध्यम शरे्णी का व्‍यिक्‍त

(C) सन्‍तोषी व्‍यिक्‍त
(D) शर्िमक

8. व्‍यायाम करने वाला व्‍यिक्‍त— (1)

(A) मोटा हो जाता है
(B) कमजोर हो जाता है

(C) आलसी हो जाता है
(D) स्‍वस्‍थ हो जाता है

9. पर्ाथिमक स्‍वास्‍थ्‍य केन्‍दर् में िचिकत्‍सा अिधकारी होता है— (1)
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(A) एक

(B) दो

(C) तीन

(D) चार

10. बाल रक्षा केन्‍दर् का संचालन करती है— (1)

(A) राज्‍य सरकार

(B) केन्‍दर् सरकार

(C) केन्‍दर् सरकारवनगरपािलका

(D) िजला पर्शासन

11. संवातन का पर्ाकृितक साधन है— (1)

(A) चपूण
(B) पंखा

(C) एअर कूलर
(D) वातानुकूलन

12. वायु है— (1)

(A) एक िमशर्ण
(B) यौिगक

(C) तत्‍व

(D) इनमें से कोई नहीं

13. श्‍वसन द्वारा िनष्‍कािसत वायु होती है— (1)

(A) ऑक्‍सीजन

(B) काबर्न डाइ-ऑक्‍साइड

(C) ओजोन

(D) हाइड्रोजन

14. पयार्वरण को दिूषत करने वाले पदाथर् कहलाते हैं— (1)

(A) िवष
(B) व्‍यथर् पदाथर्

(C) िमलावटी पदाथर्
(D) पर्दषूक

15. तपेिदक रोग का दसूरा नाम है— (1)

(A) कणर्फेर
(B) राजय⢾मा

(C) िडफ्‍थीिरया
(D) रोिहणी
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16. पेड़-पौधों से पर्ाप्‍त तन्‍तु है— (1)

(A) रुई

(B) जटू

(C) हैम्‍प

(D) इनमें से सभी

17. वस्‍तर् िनमार्ण की सबसे छोटी इकाई को कहते हैं— (1)

(A) धागा
(B) सतू

(C) तन्‍तु
(D) इनमें से सभी

18. तपेिदक से बचाव का उपाय है— (1)

(A) संक्रमण से बचना
(B) बी.सी.जी. का टीका

लगवाना

(C) भोजन समय पर करना

(D) व्‍यायाम करना

19. िवश्‍व स्‍वास्‍थ्‍य िदवस मनाया जाता है— (1)

(A) 27 मई

(B) 5 जनू

(C) 7 अपरै्ल

(D) 15 जनू

20. जल पर्दषूण का सवर्मुख्‍य कारक है— (1)

(A) सीवर का पानी
(B) वायुमण्‍डलीय अपदर्व्‍य

(C) वषार् का जल

(D) कुओं का पानी

खण्‍ड-’ब’
(वणर्नात्‍मक पर्श्‍न)

िनदᆹश—पर्श्‍न संख्‍या 1 से 6 तक अित लघु उሧरीय हैं , िजनके उሧर
अिधकतम 25 शब्‍दों में दीिजए—
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1. गृहिवज्ञान िकन दो शब्‍दों से िमलकर बना है? (2)
2. गृिहणी के दो साप्‍तािहक कायर् बताइए। (2)
3. अिनवायर् आवश्‍यकताएँ कौन-कौन सी हैं ? (2)
4. अन्‍तरार्ष्‍ट्रीय स्‍तर के दो पर्मुख स्‍वास्‍थ्‍य संगठनों के नाम िलिखए।
(2)
5. अशुद्ध वायु से क्‍या हािन होती है? (2)
6. िचपको आन्‍दोलन क्‍या है? (2)

िनदᆹश—पर्श्‍न संख्‍या 7 से 11 तक लघु उሧरीय हैं , िजनके उሧर
अिधकतम 50 शब्‍दों में दीिजए—
7. गृहिवज्ञान का अध्ययन क्‍यों आवश्‍यक है? (4)

अथवा

कुशल गृिहणी के गुण कौन-कौन से हैं ? िलिखए।
8. अिनवायर् आवश्‍यकताएँ कौन-कौन सी हैं ? (4)

अथवा

व्‍यायाम के िनयम बताइए।
9. रेडक्रॉस सोसाइटी के िवषय में िलिखए। (4)

अथवा

संवातन के िसद्धान्‍त िलिखए।
10. वायु को शुद्ध करने में पर्कृित िकस पर्कार सहायता करती है?
(4)

अथवा

जल िकस पर्कार पर्दिूषत होता है?
11. संक्रामक रोग िकसे कहते हैं ? संक्रमण िकस पर्कार होता है?
(4)
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अथवा

रेशम क्‍या है? वणर्न कीिजए।

िनदᆹश—पर्श्‍न संख्‍या 12 से 14 तक दीघर् उሧरीय हैं , िजनके उሧर
अिधकतम 100 शब्‍दों में दीिजए—
12. गृह-कायर् व्‍यवस्‍था को पर्भािवत करने वाले कारकों का वणर्न
कीिजए। (6)

अथवा

वायु से आप क्‍या समझती हैं ? वायु का संगठन क्‍या है?
13. वायु में िवद्यमान मुख्‍य गैसों का सामान्‍य पिरचय िवस्‍तार से
दीिजए। (6)

अथवा

चेचक रोग के कारण, लक्षण एवं उससे बचाव के उपाय िलिखए।
14. जल पर्दषूण से क्‍या तात्‍पयर् है? इसके कारणों तथा जन-जीवन
पर इसका क्‍या पर्भाव पड़ता है? उल्‍लेख कीिजए। (6)

आप UPBoardHub पर अपने Recent पेपर को भेज कर
10₹–20₹ पर्ित पेपर Reward पा सकते हैं
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